
 
 

 Oktober  2022   BIO     
  

Montag Dienstag  Mittwoch Donnerstag Freitag 

3. 4. 5. 6. 7. 
Gemüsesuppe 
Spaghetti Bolognese 
Salat 
 
ACG 

Cremesuppe 
Kaiserschmarren 
Kompott 
 
ACG 

Karottensuppe 
Putengeschnetzeltes 
Reis  
Salat 
ACG 

Nudelsuppe 
Schinkenfleckerl 
mit  Salat 
 
ACG 

Gerstlsuppe 
Hühnerschnitzel gebacken 
Kartoffelsalat 
 
ACG 

10. 11. 12. 13. 14. 
Cremesuppe 
Schweinsragout 
Spiralen 
 
ACG 

Nudelsuppe 
Hühnernuggets 
Pommes, Salat 
 
ACG 

Grießnockerlsuppe 
Spinat mit Spiegelei,  
Kartoffeln 
 
ACG 

Gemüsesuppe 
Mohnnudel 
Kompott 
 
ACG 

Buchstabensuppe 
Putenreisfleisch  
und Salat 
 
ACG 

17. 18. 19. 20. 21. 
Gemüsesuppe 
Schinkenrahmnudel 
Salat 
 
ACG 

Cremesuppe 
Fischstäbchen 
Maisreis 
 
ACDG 

Frittatensuppe 
 Powidtascherl 
mit Apfelmuss 
 
ACG 

Backerbsensuppe 
Putenpaprikasch 
Teigwaren 
l 
ACG 

Nudelsuppe 
Gemüselaibchen 
Reis 
 
 
ACG 

24. 25. 26. 27. 28. 
Gerstlsuppe 
Naturschnitzel 
Gemüse 
 
ACG 

Cremesuppe 
Obstknödel  
mit Kompott 
 
ACG 

Feiertag Nudelsuppe 
Wiener Schnitzel  
mit Pommes und Ketchup 
 
ACG 

Backerbsensuppe 
Augsburger 
Kartoffelpüree 
Essiggurkerl 
ACG 

31. . . . . 
Karfiolsuppe 
Eiernudel 
Salat 
 
ACG 

    

 
Allergene:     A glutenhaltiges  Getreide         D  Fisch G  Milch M  Senf P  Lupinen 

B  Krebstiere                                 E   Erdnuss H  Schalenfrüchte N  Sesam R  Weichtiere     
C  Ei      F   Soja L  Sellerie O  Sulfate 


