
Menüplan 6.11.-10.11.2023 
Unsere Menüs werden mit Suppe und Nachspeise serviert. 

Montag 
Menü 1  Chickennuggets mit Wedges und Salat(A,C,G,L) 

Menü 2 Spagetti Verde (A,C,G,L) 

Dienstag 
Menü 1  Schweinsbraten mit Tomatenkraut und Erdäpfeln 

(L) 

Menü 2 Gemüselasagne mit Tomatensauce(A,C,G,L) 

Mittwoch 
Menü 1  Kapseehecht gebacken mit Reis und Salat 

(A,C,D,G,L) 

Menü 2 Gemüse-Eier-Reis mit Salat (C,L) 
Donnerstag 

Menü 1  Ragout vom Bio-Kalb mit Schwarzwurzeln  
   und Bandnudeln(A,C,G,L) 

Menü 2 Buchteln gefüllt mit Marillenmarmelade 
   in Vanillesauce  (A,C,G) 

Freitag 
Menü 1  Erdäpfelgulasch mit Würsteln und Brot (A,L) 

Menü 2 Gemüse-Hirselaibchen mit Schnittlauchdip 
(A,C,G,L) 

 
Für die frische Zubereitung unserer Speisen verwenden  
wir hochwertige, regionale und saisonale Produkte  
zu 51 % aus biologischem Anbau. 


