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DEIN SPEISEPLAN

Schulische Tagesbetreuung
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Mittwoch

Donnerstag

Montag

Dienstag

Freitag

Tagesmenii

Gnocchetti mit Lachsstiicken in
Spinatsauce ACDG

dazu Griiner Salat
BI0-Essig-0l-Dressing
BI0-Dinkelgugelhupf A,C,G

BI0-Gemiisebouillon mild L

mit BIO-Frittaten A C,G
BIO-Linsen-Gemiiseeintopf L,
Serviettenknddel A.C.G

BIO-Rindfleisch-bdllchen ACM
Kartoffel-Bohnenpiree G

Broccoli natur

BI0-Banane

Voll viel Gsterreich!

Vegetarisches Menii

@]
BIO-Gemiisebouillon L
BIO-GrieBhdllchen A,C,L
BI0-Spiralen A
BIO-Krduterrahmsauce A,G

BIO-Erddpfelsuppe A,G

Mohnnudeln ACG
BIO-Apfelmus

Mehr dazu auf: www.gourmet-kids.at/wir-kochen/regional

Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung

glutenhaltiges Getreide E = Erdnuss
Krebstiere F = Soja

Ei G = Milch oder Laktose
Fisch H = Schalenfriichte

Vs
M

AHRSTOFFOPTIMIERTE
gpeisenquahtht

WWF Osterreich
und GOURMET:
PARTNERSCHAFT
SEIT 2015

70 %
B10-Anteil!

www.gourmet-kids.at
Sellerie P = Lupinen
Senf R = Weichtiere
Sesam
Sulfite
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