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DEIN SPEISEPLAN

Schulische Tagesbetreuung

R

GOURMET

KIDS

_______________________________________________________________

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Montag

Freitag

Tagesmenii

BIO-Gemiisebouillon mild L
BIO-GrieBhdllchen ACL

BIO-Kartoffel-Nudel- auflauf mit

Faschiertem A CG
Babykarottensalat

Kabeljaufilet geb. AD
BIO-Reis

BI0-Mdis G

Tsatsiki G

BIO-Apfel

BIO-Rindsuppe
BIO-Fantasienudeln A
BI0-Hiihnernuggets A CG
BIO-Petersilkartoffeln

dazu Gdrtner Mix Salat
BIO-Essig-0I-Dressing

Voll viel Gsterreich!

Vegetarisches Menii

NOE

BIO-Gemisebouillon mild L

Vollkorn-Sternchen A
BIO-Erddpfelgulasch vegetarisch A

BIO-Semmel A

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BI0-Backerbsen A,C,G
BI0-Burrito Bowl (Gemiise-

Tomatenreis mit Kdse iiberbacken)

dazu Eisbergsalat

BI0-Essig-0l-Dressing

Allergeninformation gemdB Codex-Empfehlung

glutenhaltiges Getreide E

Krebstiere
Ei

Erdnuss
Soja

o™ ™m
wouwonon

Schalenfriichte

Milch oder Laktose

Sellerie
Senf
Sesam
Sulfite

Mehr dazu auf: www.gourmet-kids.at/wir-kochen/regional

www.gourmet-kids.at
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Das gesamte BIO-Sortiment wird durch di
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