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Speiseplan 4, Sc =
Espo-H
25.11 -29.11.2024 857‘/3 U*Z’/C‘/
Montag: BIO-Erbsensuppe (A.G) Nb%
Vollkornspiralen mit Sauce Bolognese v. Rind
(AL)

dazu Chinakohlsalat

Dienstaqg: BIO-Gemusebouillon mit BIO-Fantasienudeln
(A.L)

Wikinger-Power-Bdllchen (a,c.cm)

dazu BIO-Reis und BIO-Erbsen-Karotten-
gemuse Natur ()

Mittwoch: SuBkartoffel-Maronisuppe mit Croutons (A.G)

BIO-Topfenschmarren (a.c.g)

dazu Zwetschkenrdster ()

Donnerstag: BlUmchensuppe (A.CL)

Putenknackwurst gebraten ()

dazu Erddpfelschmarren und BIO-
Rahmfisolen (A,G)

Freitaq: HUhnerbouillon mit Vollkornfritfaten (c.g)

BIO-Rindsgulasch (A)

dazu Serviettenknddel (A,C.G)
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