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Speiseplan 

KW 2/10.1.22-14.1.22 
 

Montag:       BIO Gemüsesuppe mit BIO Buchstaben A,C,L 

                   Vollkorn BIO Kaiserschmarren mit  

                   BIO Apfelmus A,C,G,P 

Dienstag:      Klare Rindsuppe mit Leberknödel A,C,L 

      BIO Lasagne a la Sojanese mit BIO Karotten            

      Salat A,G,P 

Mittwoch:     BIO Zucchinicremesuppe A,G,L 

     Puten Reisfleisch mit buntem BIO Gemüse  

    und Blatt Salat A,L,M 

     Soja Reisfleisch F 

Donnerstag:  Schweins Braten mit Serviettenknödel 

      und Kraut Salat A,C,L,M 

         Gebratene Knödel mit Ei A,C 

     BIO Joghurt mit Früchten G 

Freitag:       Gemüsecremesuppe A,G,L                                       

  BIO Grenadiermarsch mit BIO Essig Gurkerl A,C 

Unsere Gerichte enthalten Mindestens 65% BIO Anteil 


