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Speiseplan 
KW 47/22.11.21-26.11.21 

Montag:      Gemüsesuppe mit Backerbsen A,C,L 

                   Marillen Knödel in Butterbröseln A,C,G 

Dienstag:      Klare Rindsuppe mit Grieß Nockerl A,C,G,L 

                   Naturschnitzel mit BIO Couscous und BIO 

                   Broccoli A,G,L 

                             Gemüse BIO Couscous L,N 

Mittwoch:    Karfiol Creme Suppe A,G,L 

      Gegrillter Seehecht mit Salzerdäpfel und 

      Gemüse Mayonnaise A,C,D,M   

         Gemüselaibchen A 

Donnerstag:   Erdäpfel Gulasch mit Schwarzbrot A,P 

                    Joghurt mit Früchten** G 

                              BIO Erdäpfel Gulasch A 

Freitag:       Zucchinicremesuppe A,G,L 

       Bio Spagetti Carbonara mit Eisberg Salat A,G,M 

           Sojanara F  
 

Unsere Gerichte enthalten Mindestens 65% BIO Anteil 


