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… vielleicht ein wenig irgendwie eher nicht eher schon doch nicht sehr :)

liebt mich …
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Anno dazumal

• „Dein Mann/Deine Frau, das unbekannte Wesen“

(Oswalt Kolle)

• Dr. Sommer-Team

Foto: Bauer Media Group/BRAVO
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Sexualerziehung
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Grundsatzerlass Sexualpädagogik

„Sexuelle Entwicklung ist Teil der gesamten 
Persönlichkeitsentwicklung des Menschen […] Dabei 
wird Sexualität als ein positives, dem Menschen 
innewohnendes Potential verstanden.“ 

Quelle: https://bildung.bmbwf.gv.at/ministerium/rs/2015_11.html
publiziert imJuni 2015, geändert am 11.09.2018, abgerufen am 9.10.2018
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Zielsetzung der WHO

Standards zur Sexualaufklärung

•… Toleranz, Offenheit und Respekt

•… informierte Entscheidungen […] treffen

Quelle: https://bildung.bmbwf.gv.at/ministerium/rs/2015_11.html
publiziert imJuni 2015, geändert am 11.09.2018, abgerufen am 9.10.2018
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Liebe, Sex & Co. auf  LMS.at

lms.at/otp
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Zielgruppe & Nutzungsmöglichkeiten

•primäre Zielgruppe 13- bis 16-Jährige

• Interesse

• im Unterricht (Bsp.: Themeneinstieg)

• Supplierstunde

Kein Ersatz für den lehrplanmäßigen 
Sexualkundeunterricht!
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Kooperationen

Styria vitalis - feel-ok.at iSP - sexualpaedagogik.at
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Liebe, Sex & Co. auf  LMS.at
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Themengebiete
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Themengebiete
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Liebe, Sex & Co. auf  LMS.at

OTP – Opportunity to Practice:
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Beispiel

Sex:

Medien und 

Gewalt
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OTP – Opportunity to Practice

•Practice

• Information
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BESSER LERNEN

•Ampelsystem
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Links & Tipps

•Hilfreiche Links

•Notrufnummern

•weiterführende 
Literatur
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Liebe, Sex & Co. auf  LMS.at

•Basiswissen

• Sensibilität

•Gesprächsbasis

•Mut 

•Beratungsstellen
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Liebe, Sex & Co. auf  LMS.at

weg von „Geheimniskrämereien“, 
Peinlichkeiten und Verboten

hin zur Entwicklung einer qualitätsvollen,

individuellen Sexualität
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